
 

 

Путешествие в природу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мини- квест для детей 1 младшей группы 

 

Учитель-дефектолог Арефьева И.М. 
 

Воспитатель Сухаревская Н.В. 
 

МКДОУ  286 2021г. 



Цель: Закрепление у детей  представлений о временах года, увеличение 

словарного запаса, развитие  сенсорных представлений, мелкой моторики, 

расширение кругозора.  

 

Ребята, сегодня мы будем путешествовать по временам года. Если  вы 
правильно назовете, в каком времени года вы находитесь и отгадаете загадки, 
фея будет давать  вам лепесток.  

Локация «Осень» 

 Физминутка 

Слушаем стихи и выполняем,  
различные движения. 

Дождик плакал, плакал – 

 Целый день он капал. 

(Трясём кистями рук.) 
Дождик всё в лесу полил 

 Грибы, ягодки помыл 

 

? - • 

Д/и «Кто где живет» 

Цель: закрепить представления о жилищах диких 
животных 

Д/и  «Собираем грибы, шишки, ягодки»  

Цель: Уточнить представления детей о  том, чем питаются животные.  

 

Подвижная игра «Зонтик» 

Педагог  берёт большой зонт, раскрывает его и объясняет детям: «Пока 

дождика нет, можно бегать, прыгать, веселиться. Но когда начнётся дождик, 

нужно быстро спрятаться под зонтик».  

Дети получают  от феи «Осень» желтый листочек. 

 Локация «Зима» 

Д/игра «Найди, где чей хвост».   

Цель: Закрепить представления о внешних особенностях диких животных. 

 
Д/игра «Сложи снеговика» 

Цель: Развивать у детей конструктивные умения 



 Физминутка 

Слушаем стихи и выполняем,  
различные движения 

Получился снеговик. 
Он не мал и не велик. 
(Поднимаем руки вверх.) Скучно во дворе 
стоять. 

Снеговик пошёл гулять.  
(Идём на месте.) 

Дети получают  от феи «Зима» белый 

лепесток   

 Локация Весна 

Физминутка 

Слушаем стихи и выполняем,  
различные движения 

Гори-гори ясно! Солнышко красно,  

В небо пташкой залети,  

Нашу землю освети,  

Чтоб цветочкам лепесточкам  

Зеленеть, цвести, расти! 

Д/и «Нарисуем солнышку  лучики»  

Цель: Развивать у детей мелкую моторику 

Дети получают  от феи зеленый лепесток 

Локация лето 

Д/и «Цветочки для матрешки» 

Цель: Развивать у детей сенсорные представления цвета.  

Дети получают  от феи зеленый лепесток 

Ребята, вы отгадали правильно все загадки и давайте сложим из лепестков 
красивый цветок и вспомним все времена года. 

Танец «Каблучок» 


