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Возрастные особенности детей третьего года жизни характеризуются тем, 

что ребенок становится более самостоятельным, движения его более 

координированы. Малыши быстро утомляются от однообразных движений, 

легко возбуждаются. 

Третий год жизни — очень важный этап в жизни ребенка, так как в этот 

период происходит существенный перелом, проявляется ярко выраженное 

стремление к самостоятельности и желание быть похожим на взрослых, 

подражать им. Изменения происходят и в овладении рисованием, лепкой, 

конструированием; закладываются предпосылки перехода к продуктивным 

видам деятельности. Черкание карандашом по бумаге, усвоенное ребенком 

еще до двух лет, начинает приобретать определенный смысл. Ребенок узнает 

в каракулях знакомые образы, позже пытается изобразить знакомые ему 

предметы. В очертаниях линий, форм, цветных пятнах ребенок начинает 

видеть образы, явления действительности. 

Продолжается сенсорное развитие ребенка. Он учится соотносить свойства 

одних предметов со свойствами других, выделять в них общее. 

На третьем году жизни внимание детей еще неустойчиво, но 

сосредоточенность на деятельности, которой они занимаются, становится 

более длительной. Совершенствуются процессы запоминания и 

припоминания, а с развитием речи воспоминания могут быть вызваны с 

помощью слова. 

Ребенок под влиянием объяснений и на основании своего опыта учится 

сравнивать наблюдаемые предметы и явления, устанавливать простейшие 

связи между ними. Быстро увеличивается словарный запас, происходит 

дальнейшее овладение грамматическим строем речи. Слово педагога 

становится важным средством управления поведением ребенка. 

Чувства детей на третьем году разнообразны, но неустойчивы, быстро 

сменяют друг друга. Начинают проявляться привязанности и чувства, 

связанные с выполнением деятельности: удовольствие от достигнутого 

результата, огорчение при неудаче, радость от того, что его похвалили за по-

ступок. 
 


